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&Profil Dominiki to okno na POST

Mediolan i codzienne zycie, ktérego SREDNIA

nie zobaczysz w przewodnikach. Od WY;\I:/:IZEBTﬁEN

ukrytych kawiarni po codziennosc .

Polki mieszkajqcej we Wtoszech. e 2 0 0 0
&Odbiorcy traktujg Dominike jako | STokaEs

. .. SREDNIA LICZBA

lokalsa, nie influencerke, co dagje jegj oL S

autentyczny, codzienny kontakt z

osobami zywo zainteresowanymi jej

tresciami. 36 000

REELS

SREDNIA LICZBA
WYSWIETLEN



OCH!MIIANO

/ demografia Instagram

Wsrod odbiorcow Dominiki dominujg kobiety w wieku 25-54, dla
ktorych Wtochy to nie tylko urlop, ale fascynacja kulturg,
jezykiem i stylem zycia. To osoby planujgce wyjazdy, rozwazajgce
emigracje lub po prostu zakochane w dolce vita. Wracajq do
Dominiki, bo komunikuje sie z odbiorczyniami niczym przyjaciotka 349,
mieszkajgca w Mediolanie od lat - szczerze, z humorem i bez ©
lukru.
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OCHMILANO demogratia
/ Tik Tok =

(%)
@ ochmilano Dominika Marv:@ ) (Zaloguj sie

&2 300 obserwujqgcych . N 6 6

serwowan 2341 Obserwujacy 23.6K Polubienia

Krotkie, praktyczne filmy o Mediolanie
| zyciu we Wtoszech. Od szybkich porad
jezykowych po ukryte peretki miasta,
ktore tatwo przegapic.

. MEZCZYZNI

& Na TikToku dominuje grupa

wiekowa 35-54, ale jest mtodsza niz na
Instagramie. To osoby aktywnie
planujgce wyjazd, szukajgce konkretéw

’ o o« o o
przed podrézq lub rozwazajgce 26%
emigracje. i 19.5%

P . . . . . . . ‘i _‘!1 \ .'F‘I-i g 2. i ‘\M “_ flmq :*jr' ,.: 1 3%
Srednia liczba wyswietlen filmu: s Fos e
> 73700 ™ ™, KPR " > 3163
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OCH'MILANO
/ Facebook

& Na swojej stronie Dominika dzieli sie linkami do bloga,
a takze szybkimi przemysleniami oraz codziennymi
historiami.

& Kazdy wpis na blogu jest linkowany na Facebooku,
rowniez wpisy sponsorowane.

&Pos’ry sponsorowane na Facebooku mozna realizowac
takze poza publikacjami na blogu: link, zdjecie lub wideo.

Obserwatorzy @

Wiek i plec @
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Kobiety B Mezczyini
84,8% 15,2%
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Wyjgtkowe przewodniki
po Mediolanie! <
OCH!/

© Wyslij wiadomosé

Och Milano

13 tys. obserwujacy - 75 obserwowanych
Dominika Marus ska | Mediolan | Zwiedzanie | Zakupy | Zycie we Wloszec

£ Obserwuj  Q Szukaj

h | Konsultacje online

& Twaorca cyfrowy

PRENG
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OCH!MIIANO

/ Blog

Zycie w Mediolanie

OCH!
0 MNIE BLOG HIuH".u WSPOLPRACA SKLEP KONTAKT

)< Zrébmy razem coé = HINEGO!

Pizng, nogrywam | Opowionom - nie tylko o Mediolanie | yciu we
Wigdzech. Ze swoimi tredciami dockeram codeiennie do tysigoy osob.

Nazywam sie¢ Dominika
Maruszewska

Masz pomyst na wiptiprocg?
Zobacz, jokie projekty jui zrealizewalam, | skontokiuj sig ze mng!

SPRAWDE, DLACTEGO WARTO!

BUONDI A8
nm:oun%ﬁ%

'
. - - .
Odkryj mediolanskie sekrety!
Dodges do grona osth, do ktdrych régularmie wysylam sprawdions i akiualne informacse o tym, o,
gdrie | kiedy drisje shg w stol

telicy Lombardil, obyi cruba shy w mietcie jok u sieble.
TARISUTE S1E

Och! Milano zaczeto sie od pisania...

areie na emigracyl, podrédach, blaskach i cieniach Fycia we Wiosrech
MOJE SP.&CER ] IAKUPY Dzid ne blogu rnojdziesz juk ponod 200 maich tekstdw pebnych sprawdronych
rekomendacji | praktycznych porad. A do fege mngstwo djgt 2 preepigknych misjsc!

PRZEWCODNIKI W MEDIOLANIE ON-LINE

Blog, od ktorego zaczeta sie przygoda Dominiki z Mediolanem, istnieje od 2014 roku. Od tamtej
pory powstaty setki tekstow: od przewodnikow i ukrytych zakgtkow miasta, przez porady dla
emigrantow, az po osobiste refleksje o zyciu i pracy we Wioszech. To punkt wyjscia jej catej
tworczosci: e-bookow, spacerow i zakupow po Mediolanie i wspotprac z markami.

A zaczeto sie od tego, ze przeprowadzita sie do Mediolanu i nie znalazta porzgdnego polskiego
bloga o tym miescie. Wiec go stworzyta.



OCH'M"ANQ Demografia czytelnikow
/ specyfika bloga

A~ Aktywni uzytkownicy~ wedtug: Wiek A -

45-54

25-34

& Medium komunikacji Dominiki z odbiorcami,
ktdrzy ceniq sobie znacznie bardziej obszerne
| szczegotowe poradniki oraz opracowaniaq,
rekomendacje produktow oraz opisy wtoskiego
stylu zycia. Blog stuzy rowniez jako wizytowka jej R CaLe
dziatalnosci wydawniczej i biznesowej. 72,7% 27,3%

35-44

65+

55-64

18-24

&Dzieki dobrej optymalizacji SEO najlepsze

. . . . . Aktywni uzytkownicy~ wedtug: Kraj -
publikacje majq po kilka tysiecy odston. @

Ll AKTYWNI UZ...

& * . f kl . d d k Poland 551tys

Gtowny format reklamowy: wpis dedykowany o e

marce lub produktowi.

Germany 1,9 tys.

United Kingdom 853

Netherlands 528

&Doda’rkowy format reklaomowy: lokowanie
marki / produktu w tekscie zbiorczym.

Switzerland 378

Spain 247

Dane mapy ©2026 Warunki




